
Mateřská škola Brandýs n.L. - Stará Boleslav  Riegrova 1621

14.10. - 18.10.2024

Pondělí Sv: Rohlíček s Perlou, kakao, čaj   ( al. 1/1, 1/3,  7, 11)

ovoce

Ob. Hovězí polévka s dýňovým kapáním ( al:  1/1, 3, 9 )

Zeleninový bulgur, strouhaný sýr, červená řepa,  šťáva ( al. 1/1, 7, 9)

14.10. Sv: Chléb Šumava, masová pomazánka, čaj   ( al. 1/1, 1/2, 7, 10)

Úterý Sv: Kvasový chléb, budapešťská pomazánka, mléko, čaj (al.: 1/1, 1/2, 7)

zelenina

Ob: Česnečka s bramborem  ( al.  9 )

Vepřová plec po selsku, bramborový knedlík, zelí,  šťáva ( al. 1/1, 3 )

15.10. Sv: Toustový  chléb, lučinová pomazánka s jablky, čaj  ( al.1/1, 6, 7)

Středa Sv: Žemlička s Philadelphií, mléko, čaj   ( al.1/1,1/3, 7 )

ovoce

Ob: Celerová polévka s houstičkou  (al.: 1/1,  9 )

Hovězí maso na zelenině, divoká rýže,  šťáva ( al.1/1, 9  )

16.10. Sv: Sedlácký chléb, řecká pomazánka,  čaj (al.: 1/1, 1/2, 7)

Čtvrtek Sv: Veka, hermelínová pomazánka, mléko,  čaj  ( al.1/1, 6, 7)

zelenina

Ob: Zelňačka  ( al.1/1, 9 )

Tilápie na kmíně, brambory, zeleninový salát,   šťáva ( al. 4 )

17.10. Sv: Banán, mléko, čaj  ( al. 7)

Pátek Sv: Podmáslový chléb, pomazánka Palouček, mléko,  čaj  ( al. 1/1, 1/2, 7)

zelenina

Ob: Hrstková polévka  ( al. 1/1, 9 )

Těstoviny s mákem,  mléko ( al. 1/1, 3, 7 )

18.10. Sv: Chléb Šumava se šunkovou pěnou, čaj (al.: 1/1, 1/2, 7, 10)

Sestavila : p. Hudečková a p.Štěpánová Změna jídelníčku vyhrazena

Schválila : p.Mgr.Stuchlíková

Připravuje:p.Hudečková s kol. 


